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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП 

СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам 

рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при 

пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Учебный план МБОУ «СОШ №1 им. А.А. Цацаева с. Хамби-Ирзи») (далее – 

школа): 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

• определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: 60% обязательной части и 40% части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

• увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

• введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

• другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за два года на одного 

обучающегося – 2312 часов (34 часа в неделю). Учебный план среднего общего 

образования предусматривает обязательное изучение следующих учебных предметов 

на базовом или углубленном уровне.  
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Предметные области  Учебные предметы  

Русский язык и литература  Русский язык  

Литература  

Родной язык и родная литература  Родной язык (чеченский)  

 Родная литература (чеченская)  

Иностранные языки  Иностранный язык (английский)  

Математика и информатика  Математика  

Информатика  

Общественно-научные предметы  История  

Обществознание  

География  

Естественно-научные предметы  Физика  

Химия  

Биология  

Физическая культура, экология и основы 

безопасности защиты Родины 

Физическая культура  

Основы безопасности защиты Родины 

 

Учебный план профиля составлен с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, для чего были изучены намерения и предпочтения 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

В интересах, обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный 

план каждого профиля должно быть включено изучение не менее двух учебных 

предметов на углубленном уровне. Школа имеет право на реализацию учебных 

планов пяти профилей обучения: естественно-научного, гуманитарного, социально-

экономического, технологического, универсального. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

гуманитарного профиля при пятидневной учебной неделе и методические 

рекомендации ИРО г. Грозный от 24.08.2024 года. По запросам обучающихся 

и родителей школа определила 2 предмета на углубленном уровне: литература и 

обществознание. 
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Учебный план гуманитарного профиля (пятидневная учебная неделя) 

 
Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень 10 класс 11 класс  

Всего  Количество 

  часов 

ФПА Количество 

часов 

ФПА 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2  2  4 

Литература У 5  5  10 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной 

(чеченский) язык 
Б 1  1  2 

Родная 

литература 
Б 2  2  4 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
Б 3  3  6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3  3  6 

Геометрия Б 2  2  3 

Вероятность и 

статистика 

Б 
1  1  2 

Информатика Б 1  1  2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2  2  4 

Химия Б 1  1  2 

Биология Б 1  1  2 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2  2  4 

Обществознание У 4  4  8 

География Б 1  1  2 

Основы  

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы  

безопасности и 

защиты Родины 
Б 1  1  2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 1  1  3 

 Индивидуальный 

проект 
 1    1 

Итого:   34  33  67 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название 

курса 

«Практикум по 

русскому 

языку» 

 0  1  1 

Учебные недели  34  34     

Всего часов  34  34  68 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в 

соответствии с СанПиН 

 34  34   

Итого часов  1156   1156  2312 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 (внеурочная деятельность) для СОО 
Направления курсов внеурочной 

деятельности 

Наименование программы 

внеурочной деятельности 

Классы Всего 

часов в 

неделю 

Всего 

часов 

в год 
X XI  

ИНВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ  

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о 

важном»  

Классный час «Разговоры о 

важном»  

1  1  2  68  

Образовательный курс 

«Россия  

– моя история»  

1  1  2  68  

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся  

Учебный курс «Финансовая 

грамотность. Цифровой мир»  

1  1  2  68  

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся  

Учебный курс по 

профориентации «Россия – 

мои горизонты» 

1  1  2  68  

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных  

потребностей обучающихся  

(занятия по дополнительному или 

углубленному изучению учебных предметов 

или модулей)  

Практикум по 

русскому языку  

1  1  2  68  

Практикум по 

математике  

1  1  2  68  

Практикум по 

учебным 

предметам (по 

выбору 

обучающихся)  

2  2  4  136  

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Учебный курс 

«Начальная 

военная 

подготовка – 

Юные армейцы»  

1  1  2  68  

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности 

РДДМ «Движение 

первых» 

1  1  2  68  

ИТОГО  10  10  20  680  

Учебные недели  34  33 34  -  

Всего часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений (внеурочной деятельности)  

34 33 680  680  

ВСЕГО часов по учебному плану  34 33 748  2992  
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Проведение промежуточной аттестации обучающихся в ОО регламентируется положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся по основным общеобразовательным программам. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

календарным учебным графиком ОО на 2024/25 учебный год. 

Формы проведения и учебные предметы, выносимые на промежуточную аттестацию, 

представлены в таблице. 

Промежуточная аттестация по предметам учебного плана 

Учебный предмет   Форма промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 

Русский язык Контрольная работа в формате 

ЕГЭ 

Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Литература Тестирование Тестирование   

Родной язык 

 (чеченский) 

Тестирование   Тестирование   

Родная литература 

 (чеченская) 

Тестирование Тестирование   

Иностранный язык 

(английский) 

Тестирование   Тестирование   

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Контрольная работа    Контрольная работа     

Геометрия Контрольная работа     Контрольная работа     

Вероятность и 

статистика 

Контрольная работа    Контрольная работа     

Информатика Практическая работа  Практическая работа 

Физика Тестирование  Тестирование  

Химия Практическая работа Практическая работа 

Биология Практическая работа Практическая работа 

История Тестирование Тестирование 

Обществознание Тестирование Тестирование 

География Тестирование   Тестирование   

Физическая культура Сдача нормативов   Сдача нормативов   

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Тестирование   Тестирование   

Индивидуальный 

проект 

Защита проекта - 

Курсы по выбору Собеседование Собеседование 
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